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W wychowaniu chodzi wlasnie o to,

azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej czlowiekiem -

o to, ateby bardziej byl, a nie tylko wiecej mial;

aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada,

umiatl bardziej i pelniej byé czlowiekiem,

to znaczy, azeby rownie; umial bardziej byé nie tylko 7 drugimi,
ale i dla drugich™.

Jan Pawel I1



I. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO

Podstawg prawng niniejszego programu sa:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

Konwencja o Prawach Dziecka

Karta Nauczyciela

Ustawy 1 rozporzadzenia MEN (zwlaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Os$wiatowe oraz Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealne;j)

Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

Statut Szkoty

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024

II. WSTEP

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje
siebie 1 jest otwarty na drugiego cztowieka.

Wychowanie

Wychowanie to wg najnowszej definicji wprowadzonej przez Ministerstwo Edukacji Narodowej wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej
dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, wzmocnione i uzupelnione przez dzialania z zakresu
profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy

(zapisy zaczerpnigte z podstawy programowej ksztatcenia ogolnego na I i Il etapie edukacyjnym)



Zadaniem szkoly jest tagodne wprowadzenie dziecka w $wiat wiedzy, przygotowanie do wykonywania obowiazkéw ucznia oraz
wdrazanie do samorozwoju. Najwazniejszym celem ksztatcenia w szkole podstawowej jest dbatos¢ o integralny rozwoj biologiczny, poznawczy,
emocjonalny, spoteczny i moralny ucznia. Ksztalcenie ogdlne w szkole podstawowej ma na celu:

1. Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy, w tym wsparcie powrotu do szkot jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztalttowaniu u wychowankoéw 1 uczniow statych sprawnos$ci w czynieniu
dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajec
wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot i nauczycieli w zakresie warunkow 1 sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego
jako jezyka obcego.

5. Rozwoj ksztatcenia zawodowego 1 uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

6. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidw i rodzin udzielanego w systemie o§wiaty poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz-
i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dzialajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia
rodziny.

7. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci
fizycznej.

8. Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegolnym uwzglgdnieniem bezpiecznego poruszania si¢ w Sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narz¢dzi 1 materialow
dostepnych w sieci, w szczego6lnosci opartych na sztucznej inteligencji.

9. Rozwijanie umiejetnosci uczniéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

10. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i o$wiaty polskiej za granicg oraz tworzenie stabilnych warunkoéw do nauczania jezyka polskiego
za granicg przez Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego im. swigtego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granica
oraz beneficjentow przedsigwzig¢ i programow ustanowionych przez ministra wtasciwego do spraw o$wiaty 1 wychowania.

Umiejetnosci rozwijane w ramach ksztalcenia ogdlnego w szkole podstawowe] to m.in.: rozwigzywanie probleméw, réwniez
z wykorzystaniem technik mediacyjnych; praca w zespole i spoteczna aktywno$¢; aktywny udzial w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska
lokalnego oraz kraju. Szkota podejmuje dziatania majace na celu rozbudzenie u uczniéw zamitowania do czytania. Wysokie kompetencje
czytelnicze wpltywaja na sukces uczniow w szkole, a w pdzniejszym zyciu pozwalaja pokonywaé uczniom ograniczenia i trudnosci zwigzane
z mniej sprzyjajacym srodowiskiem spotecznym. Szkota ma réwniez przygotowywac uczniow do dokonywania §wiadomych i odpowiedzialnych



wyborow w trakcie korzystania z zasobow dostgpnych w Internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni
cyfrowej, w tym nawigzywania i utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci.

Wazng role¢ w ksztalceniu 1 wychowaniu ucznidow w szkole podstawowej odgrywa edukacja zdrowotna. Zadaniem szkoty jest
ksztaltowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, w tym wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wiasnego i innych
0s0b, a ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidlowego odzywiania si¢, korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej, a takze stosowania
profilaktyki.

Do zadan szkoty nalezy tez wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie
1 zachgcanie do podejmowania dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat.

Szkota dba o wychowanie dzieci i mlodziezy w duchu akceptacji i szacunku dla drugiego cztowieka, ksztattuje postawe szacunku dla
srodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnia wiedz¢ o zasadach zréwnOwazonego rozwoju, motywuje do dzialan na rzecz ochrony
srodowiska oraz rozwija zainteresowanie ekologia. Zadaniem szkoty jest przygotowanie uczniow do wyboru kierunku ksztatcenia i zawodu.

Szkola prowadzi zajecia z zakresu doradztwa zawodowego. Duze znaczenie dla rozwoju mtodego cztowieka oraz jego sukcesow
w dorostym zyciu ma nabywanie kompetencji spotecznych takich jak komunikacja i wspotpraca w grupie.

Dzialalno$¢ wychowawcza szkoly nalezy do podstawowych celéw polityki oSwiatowej panstwa. Wychowanie mlodego pokolenia
jest zadaniem rodziny i szkoly, ktora w swojej dzialalnosci musi uwzgledniaé wole rodzicow, ale takze i panstwa, do ktérego obowigzkéow
nalezy stwarzanie wlasciwych warunkow wychowania. Zadaniem szkoly jest ukierunkowanie procesu wychowawczego na wartosci,
ktore wyznaczaja cele wychowania i kryteria jego oceny. Wychowanie ukierunkowane na wartosci zaklada przede wszystkim
podmiotowe traktowanie ucznia, a wartosci sklaniajg czlowieka do podejmowania odpowiednich wyborow czy decyzji. W realizowanym
procesie dydaktyczno-wychowawczym szkola podejmuje dzialania zwigzane z miejscami waznymi dla pamieci narodowej, formami
upami¢tniania postaci i wydarzen z przeszlosci, najwazniejszymi Swi¢tami narodowymi i symbolami panstwowymi.

Profilaktyka

Dziatania wychowawcze szkoty musza by¢ wspierane 1 wzmacniane przez dziatania profilaktyczne, ktére majg zapobiega¢ niepozadanym
zjawiskom w rozwoju jednostki i skupia¢ si¢ na przeciwdziataniu zlu, z wykorzystaniem wczesnej profilaktyki, tzw. profilaktyki
pierwszorzedowej (majacej na celu promocje zdrowego stylu zycia oraz opoznienie wieku inicjacji, np. nikotynowej, alkoholowej czy
narkotykowej).

Najwazniejsze dzialania szkoly w zakresie profilaktyki pierwszorz¢dowej to:

e stwarzanie przyjaznego klimatu (dobra komunikacja, podmiotowe relacje migdzy nauczycielami i uczniami, udzielanie emocjonalnego
wsparcia dzieciom i mtodziezy, szczegdlnie w trudnych dla nich sytuacjach),



e ksztaltowanie u uczniow hierarchii wartos$ci oraz wiasciwych postaw prospotecznych i patriotycznych,

e wychowanie do wrazliwos$ci na prawde 1 dobro, ksztattowanie postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie,

e promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od natogéw,

e budowanie dobrych relacji z rodzicami i pozyskiwanie ich jako sojusznikow w realizacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych
prowadzonych przez nauczycieli,

e ksztaltowanie rozsadnego korzystania z narzgdzi i zasobow cyfrowych oraz technologii informacyjno-komunikacyjnej,

e rozwijanie odpowiedzialnos$ci za srodowisko naturalne,

e zapobieganie niepowodzeniom szkolnym uczniow,

e pomoc uczniom majacym trudnos$ci w nauce,

e wczesne rozpoznanie uczniow grup ryzyka i kierowanie ich do pedagoga lub psychologa, w celu przeprowadzenia wstepnej diagnozy,

e kierowanie uczniéw zagrozonych (w porozumieniu z rodzicami) do poradni psychologiczno — pedagogicznej lub innej instytucji
udzielajacej specjalistycznej pomocy,

e monitorowanie realizacji obowigzku szkolnego ucznidéw,

e udzielanie uczniom i ich rodzicom informacji o specjalistycznej pomocy poza szkola,

e szkolenie si¢ kadry pedagogicznej w zakresie profilaktyki zagrozen oraz umiejetnosci wychowawczych,

e wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym celem skutecznego realizowania dziatan wychowawczo-profilaktycznych,

e wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny,

e uwzglednianie zrdznicowanych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych wszystkich ucznidow, zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty zostal opracowany przez zespdt nauczycieli po wezesniejszym rozpoznaniu potrzeb uczniow
1 oczekiwan rodzicow. Tresci programu zgodne sg ze Statutem Szkoly. Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca
catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci
musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa.



111.DIAGNOZA

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku

szkolnym, z uwzglednieniem:

raportu z badan przeprowadzonych w kwietniu roku szkolnego 2022/23 na temat poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole,
wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

wnioskow 1 analiz (wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, wychowawczych),

dokumentacji szkolnej, w tym dziennikow lekcyjnych,

informacji zbieranych od nauczycieli o biezacych problemach wychowawczych,

rozméw z rodzicami, nauczycielami, uczniami,

informac;ji z instytucji wspotpracujacych ze szkota,

obserwacji zachowan uczniow.

Przeprowadzona analiza wskazuje na konieczno$¢ kontynuowania W roku szkolnym 2023/24 dziatan, ktorych celem jest:

ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,

doskonalenie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych,

potozenie wigkszego nacisku na odbudowywanie relacji interpersonalnych,

promocja zdrowia i profilaktyka uzaleznien (m.in. fonoholizm, dopalacze, e-papierosy),

profilaktyka przemocy réwiesniczej (w tym cyberprzemocy),

utrwalanie umiej¢tnosci wlasciwego korzystania z komputera poprzez ukazywanie uczniom alternatywnych form spedzania czasu
wolnego,

zapobieganie agresji, zwlaszcza stownej ( wulgaryzmy),

polozenie wigkszego nacisku na poszanowanie godnosci osobistej ucznia,

ksztaltowanie dojrzalego 1 odpowiedzialnego postepowania dziecka, w tym postawy wrazliwos$ci na potrzeby innych,
motywowanie uczniow do wysitku intelektualnego,

rozwijanie u uczniow witasciwych postaw spotecznych i patriotycznych oraz odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.



Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym eclementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicow 1 wszystkich pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,
respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicoéw, rada
pedagogiczna, samorzad uczniowski),

wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i instytucji wspierajacych dziatalnos¢ wychowawcza
i profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki),

IV. WIZJA SZKOLY

JesteSmy bezpieczng i przyjazng dla uczniéw szkola, w ktorej:
» wyrownujemy szanse edukacyjne poprzez indywidualizacj¢ procesu nauczania i wychowania;

» stosujemy skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem ich roznorodnych form (metody aktywne, projekty, eksperymenty);

» zapewniamy wszechstronny rozwoj ucznia pelnosprawnego i niepetnosprawnego;

» wspieramy ucznidow w rozpoznawaniu predyspozycji i okreslaniu drogi ich dalszej edukacji;

» ksztaltujemy pozytywne postawy spoteczne i przygotowujemy uczniéw do pelnienia roznych rél spotecznych;

» tworzymy zyczliwy i przyjazny klimat;

» zapewniamy uczniom poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego;

» rozwijamy postawe szacunku dla dziedzictwa narodowego oraz poczucie przynaleznosci do spotecznos$ci europejskiej;

» szeroko promujemy edukacje¢ prozdrowotna, ekologiczng, informatyczng i jezykowa;

» dbamy o Scisla i aktywng wspotprace z rodzicami i spotecznoscig lokalna;



» dbamy o rozw0j zawodowy nauczycieli poprzez ciggle doskonalenie kompetencji zawodowych;

V. MISJA SZKOLY
Wzrastaé to znaczy przyjmowac odpowiedzialnosé za siebie i innych (Jean Vanier).
W szkole przyjaznej uczniowi chcemy ksztattowac cztowieka ciekawego $wiata, tworczego i odpowiedzialnego.
Uczniowie naszej szkoly maja mozliwo$¢ rozwoju we wszystkich sferach osobowosci. Przygotowuja si¢ do wypelniania obowigzkoéw
rodzinnych 1 spotecznych w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji i sprawiedliwosci. Warto$ciami nadrzednymi, przyjetymi
w naszej szkole, sa szacunek do drugiego cztowieka, odpowiedzialno$¢ za siebie i innych oraz tworzenie wspolnoty uczniéw, nauczycieli

i rodzicéw wynikajacej ze wspOlpracy i wzajemnego zaufania.

VI. CELE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE SZKOLY

1. Zapewnienie optymalnych warunkow do wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka w bezpiecznym i przyjaznym $rodowisku.

2. Ksztaltowanie w uczniach poczucia wilasnej wartosci oraz motywowanie do podejmowania w Srodowisku szkolnym réznych form
aktywnosci, zaspokajajacych potrzeby psychiczne, emocjonalne, spoteczne i duchowe.

3. Promowanie zdrowego stylu zycia.

4. Wyposazenie uczniow w wiedzg na temat zasad bezpieczenstwa w szkole i poza nig.

5. Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje i wybory, umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chroniacych
zdrowie wlasne 1 innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia.

6. Ksztattowanie nawykow dobrego zachowania i efektywnej wspolpracy, poprawnego komunikowania si¢ z réwiesnikami oraz dorostymi,
znajdywania sposobow konstruktywnego, wolnego od agresji rozwigzywania konfliktow.

7. Rozwijanie psychospotecznych umieje¢tnosci zyciowych uczniow, umozliwiajacych radzenie sobie z problemami zycia codziennego
1 samorealizacja.

8. Ksztattowanie swiadomosci o konsekwencjach réznego rodzaju uzaleznien.

9. Rozbudzanie i rozwijanie indywidualnych zdolnos$ci tworczych oraz samodzielnego myslenia i sprawnego dziatania.

10. Ksztaltowanie postawy patriotycznej i obywatelskiej i proekologiczne;.



11. Przygotowanie uczniow do podjecia trafnej decyzji dotyczacej dalszego ksztalcenia.

12. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym.

13. Rozwijanie kompetencji nauczycieli i rodzicow w zakresie radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
14. Wspomaganie wychowawczej roli rodzicow.

15. Integracja ze srodowiskiem lokalnym.

VILWARTOSCI PREFEROWANE PRZEZ SZKOLE
Wartosci wychowawcze preferowane przez szkote koncentruja si¢ wokot czterech obszarow:

WARTOSCIL, NORMY, WZORY ZACHOWAN — KULTURA
SFERA ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

Cele:

e rozwijanie zainteresowan, zamitowan i upodoban

e ksztaltowanie umiejetnos$ci przyswajania wiedzy i samodzielnego zdobywania informacji

e ksztaltowanie umiejetnosci przekazywania swojej wiedzy innym

e ksztaltowanie umiejetnosci publicznego wypowiadania si¢

e doskonalenie kultury jezyka i1 zachowania

e rozwijanie $wiadomosci ekologicznej

e uczenie wychowankéw samodzielnego poszukiwania potrzebnych im informacji 1 materiatow

e ksztaltowanie w nich nawyku korzystania z szerokiej oferty medialnej

e wyrabianie w uczniach nawyku siegania po ksigzke, jako unikalng form¢ kontaktu z dorobkiem kultury, mysli i stowa, co jest wazne w
dobie ekspansji mediéw elektronicznych

e rozwijanie kompetencji medialnych uczniéow, umozliwiajacych korzystanie z zasobow multimedialnych szkoty.



RELACJE- KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH
SFERA ROZWOJU SPOLECZNEGO
Cele:

przygotowanie wychowankéw do aktywnego i §wiadomego uczestnictwa w zyciu demokratycznego spoteczenstwa
ksztaltowanie postaw patriotycznych oraz szacunku dla tradycji narodu, panstwa, srodowiska lokalnego i szkoty
ksztaltowanie szacunku dla hymnu panstwowego, godta oraz gtdwnych $wiat narodowo-panstwowych

poznanie historii i tradycji rodzinnej wioski

ksztattowanie postawy zaangazowania w zycie spoteczne

integracja ucznidow w zespotach klasowych

wzmacnianie bezpieczenstwa w szkole i poza nig

pomoc psychologiczno — pedagogiczna, w szczegdlno$ci uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
tolerancji 1 szacunku dla warto$ciowych form odmiennosci i indywidualnos$ci

otwarto$ci na innych ludzi

umieje¢tnosci utrzymywania wartosciowych, przyjaznych i giebokich kontaktow z innymi ludzmi

wlasnej wrazliwos$ci uczuciowej i moralne;j

uwrazliwienie na potrzeby osob niepetnosprawnych

ksztattowanie postawy szacunku dla polskiego dziedzictwa kulturowego w dobie globalizacji przekazu oraz kultury masowej.

ZDROWIE- EDUKACJA ZDROWOTNA
SFERA ROZWOJU FIZYCZNEGO

Cele:

ksztaltowanie postawy dbatosci o wtasne zdrowie

wyposazenie w wiedz¢ na temat zasad bezpieczenstwa w konteks$cie chorob zakaznych
wyrabianie nawykow higienicznych

ksztaltowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci i hartu
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e wpajanie nawyku rozwijania wlasnych predyspozycji w zakresie dyscyplin sportowych

e uswiadomienie wychowankom sensu i wagi szacunku dla §rodowiska naturalnego cztowieka

e uswiadomienie wychowankom przyczyn, mechanizmow 1 skutkéw powstawania niepozadanych
1 szkodliwych zmian w §rodowisku naturalnym

e wytwarzanie w wychowankach nawykow aktywnego uczestnictwa w dziataniach na rzecz ekologicznej odnowy zniszczonego lub
zanieczyszczonego Srodowiska naturalnego

e wytworzenie nawykow szacunku dla wszelkich form otaczajacej nas przyrody

e rozwijanie wrazliwo$ci na problemy srodowiska naturalnego.

BEZPIECZENSTWO - PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH
SFERA ROZWOQOJU PSYCHICZNEGO

Cele:

e ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne bezpieczenstwo oraz bezpieczenstwo innych

e uczenie rozwigzywania konfliktow w sposob konstruktywny, zapobieganie powstawaniu zachowan agresywnych, dazenie do panowania
nad wlasnymi emocjami

e doskonalenie umiejetnosci opanowania ekspresji wiasnych uczuc¢ i emocji oraz rozumnego dostosowywania si¢ do otoczenia

e ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania wtasnych oraz cudzych potrzeb i oczekiwan

e climinowanie agresywnych zachowan ucznidow 1 stosowanej przez nich przemocy

e przeciwdziatanie i redukowanie agresji (stownej, fizycznej, psychicznej) w szkole, domu, srodowisku lokalnym

e ksztaltowanie umiejetnosci myslenia wartosciujgcego

e rozwijanie odpowiedzialno$ci za wlasne stowa i czyny

e ksztaltowanie wlasciwej postawy wobec problemow uzaleznien

e dostarczenie wiedzy o szkodliwosci palenia papierosow, e-papierosow, picia alkoholu oraz zazywania narkotykow i dopalaczy.
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VIill. MODEL ABSOLWENTA
Poprzez oddzialywania dydaktyczne, wychowawczo-profilaktyczne i srodowiskowe chcemy dazy¢, aby absolwent opuszczajacy
mury naszej placowki byl:

ODPOWIEDZIALNY NASZ UCZEN:
| PRACOWITY e stara sie przewidzie¢ skutki swoich dzialan, wykorzystuje wczes$niejsze doswiadczenia i gotdw jest ponosié
konsekwencje swoich czynow,
e cieszy si¢ z sukcesow; akceptuje porazki,
e napotykajac na problem stara si¢ go rozwiazac,
e jezeli trzeba, zwraca si¢ 0 pomoc do 0sOb ze swojego najblizszego otoczenia i1 korzysta z niej,
e potrafi Swiadomie dazy¢ do wykorzystania nowych zrédet wiedzy, opanowania nowych umiejgtnosci,
e dzialajac w grupie, poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci,
e samodzielnie ocenia zachowania swoje i innych, przewidujac konsekwencje dziatan, szanuje czas swoj i innych,
e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

WRAZLIWY NASZ UCZEN:

e przejawia empati¢ w stosunku do innych o0sob,

e dostrzega problemy kolegdw niepelnosprawnych, oséb chorych i starszych,
e zdaje sobie sprawg ze swoich powinnosci moralnych,

e dba o Srodowisko naturalne,

e jest wrazliwy na prawde i dobro.
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OSOBA NASZ UCZEN:

PRZESTRZEGAJACA e stosuje si¢ do norm obowigzujacych w jego otoczeniu,

NORM SPOLECZNYCH e w swoim postepowaniu dazy do prawdy,

e rozroznia zachowania zte i dobre,

e wie, ze nalezy dobrze postgpowac,

e zna i przestrzega zasady prawidlowego zachowania W réznych sytuacjach zyciowych, podejmuje decyzje,
rozwiazuje konflikty, negocjuje,

e jest zyczliwie nastawiony do $wiata i ludzi,

ROZWAZNY- NASZ UCZEN:

DOKONUJE e potrafi selekcjonowacé i porzadkowaé zdobyte informacje i ocenia¢ ich przydatnos¢,
WLASCIWYCH e rozumie ograniczenia wynikajace z jego wieku,

WYBOROW e potrafi planowa¢ swoje dzialania,

e zna zagrozenia wystepujace W jego srodowisku,

e potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo sobie i innym,

e postepuje zgodnie z zasadami zdrowego stylu zycia,

e Swiadomie i odpowiedzialnie korzysta ze sSrodkéw masowego przekazu (telewizji, Internetu, prasy),
e rozsadnie gospodaruje czasem wolnym i umiej¢tnie wykorzystuje technologie informacyjna.

ODWAZNY NASZ UCZEN:
e ma odwagg przeciwstawic si¢ ztu I nie ulega negatywnej presji innych,
e nie ulega natogom,

KOMUNIKATYWNY NASZ UCZEN:
e chetnie i skutecznie nawigzuje wspotprace z innymi ludzmi, prezentujac swoj punkt widzenia i rozwazajac
poglady innych, w grupie potrafi dziata¢ zgodnie z obowigzujagcymi w niej zasadami,

e potrafi uwaznie stlucha¢, rozmawiac i szanuje poglady innych,
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TOLERANCYJNY NASZ UCZEN:

prawidtowo nawigzuje kontakty z innymi ludzmi, potrafi z nimi wspotpracowac i akceptuje ich odmiennos¢,

szanuje innych i ich poglady,
rozumie, ze roznice miedzy ludzmi sg czyms normalnym i pozadanym,

wie, co to jest kolezenstwo, przyjazn, mitos¢, zdaje sobie sprawe, ze prawo jest dla kazdego cztowieka,

AKTYWNY NASZ UCZEN:

interesuje si¢ otaczajgcym go Swiatem,

stara si¢ poszerza¢ swoje zainteresowania i wiedze,

ma swoje zainteresowania jako tworca i odbiorca sztuki,

lubi ruch i chetnie uprawia sport W najrézniejszych jego odmianach,

poszukuje swojego miejsca W $wiecie i jest swiadomy swoje przynaleznosci narodowej,

IX. PLANY DZIAELAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

| HARMONOGRAM ICH REALIZACJI

NA POSZCZEGOLNYCH ETAPACH EDUKACYJNYCH

1. Plan dzialan wychowawczych dla oddzialu przedszkolnego i ,,Zerowki”

OBSZAR : WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN —-KULTURA

Zadanie Formy realizacji Osoby odpowiedzialne
I. Uczenie planowania i dobrej organizacji wiasnej pracy, » gry i zabawy integracyjne,
organizacja zycia klasowego i szkolnego: i
g ja zy g g > ekspresja plastyczna, wychowawcy,
v' uéwiadomienie sobie przez dzieci co to znaczy, ze sg cztonkami > spotkanie Z pedagogiem, pedagogiem specjalnym, naucgyglfz I? uczacy
psychologiem, specjalisci

spotecznosci szkolnej,

v integracja z grupa » Dzien przedszkolaka, pasowanie na przedszkolaka
v’ akceptowanie roznic i podobienstw miedzy soba, > rozmowa kierowana,
4 fiogtrzeganie W1asn§j indywidualnosci > ekspresja ruchowa, muzyczna,
i niepowtarzalnosci,
v’ ksztaltowanie wrazliwosci na drugiego cztowieka, checi pomocy

potrzebujacym, stabszym, niepelnosprawnym,

» doskonalenie umiejetnosci samoobstugowych

R. Iskra, wychowawcy
A. Grabarz
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v’ ksztaltowanie czynno$ci samoobstugowych, nawykow higienicznych i
kulturalnych:

® samodzielnego mycia rak przed jedzeniem,
® dbatosci o z¢by,

® wlasciwego zachowania podczas positkow,
°

samodzielnego korzystania z toalety,
dbania o swoje rzeczy osobiste oraz o
porzadek w otoczeniu .

poprzez ¢wiczenia, gry dydaktyczne,

» udzial w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.

koordynator- B. Luszczak

II. Rozpoznanie i rozwijanie uzdolnien

i zainteresowan uczniow, ksztattowanie postawy tworczej:

4 poznanie swoich mocnych stron, dostrzeganie i docenianie wtasnych
sukcesow oraz ksztattowanie pozytywnego mys$lenia o samym sobie,

4 rozwijanie wiary we wtasne mozliwosci,

4 poznawanie 1 wyrazanie siebie poprzez wlasng aktywnos¢ tworcza,
v' wystawa prac na gazetce w sali zajec i tablicy dla rodzicow,

rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych mocnych stron,
4 odkrywanie swoich zainteresowan

4 poznawanie zawodow odkrywanie roli pracy
1jej znaczenia w zyciu.

> rozmowa kierowana,

>
>
>
>

VYV VY

>

>

>

zabawa,

swobodne wypowiedzi uczniow,

odgrywanie rol scenek,

»Spotkanie z ksigzkg w przedszkolu”, ,,Starsi
mtodszym”, ,,Dzien ksiazki”,

Mis$ w $wiecie literatury, Dzien Misia,

Udzial w kampanii spotecznej ,,Cata Polska czyta
dzieciom”.

Obchody Dnia Strazaka

Matematyka na start.

,Kolorowe Dni w Przedszkolu”, projekt
logopedyczny — Ucze sig¢ picknie mowic.

wychowawca
nauczyciele

J.Marczak- Szpyt

K. Mrzygtod
R. Iskra

Nauczyciele oddziatow
przedszkolnych
R. Iskra, E. Mazurek, M.

Wiectaw
A. Grabarz

ITI. Ksztattowanie postawy szacunku wobec srodowiska
naturalnego:
4 poznanie wlasnego Srodowiska i przezywanie rado$ci obcowania z
przyroda,
v’ ksztaltowanie $wiadomosci ekologicznej
1 wlasciwych postaw wobec §rodowiska naturalnego,
v" budzenie szacunku dla przyrody, uczenie norm

» filmy edukacyjne,

>

>
>

gry 1 zabawy ruchowe w sali i na §wiezym
powietrzu,

rytmika,

realizacja programu edukacyjnego nt. ekologii
»Kubusiowi Przyjaciele Natury”

wychowawecy, nauczyciele

K. Mrzygtod, R. Iskra,
E. Mazurek, M. Wiectaw
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1 zachowan proekologicznych podczas wycieczek do lasu,
v'organizowanie akcji ekologicznych, zbidrki surowcow wtdrnych,
v poznanie wlasnego $rodowiska i przezywanie rado$ci obcowania

z przyroda, ksztattowanie §wiadomosci ekologicznej i wlasciwych

postaw wobec srodowiska naturalnego.

OBSZAR: RELACJE- KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

zapoznanie ze zwrotami grzeczno$ciowymi oraz Z zasadami
kulturalnego zachowania,

Dzien Rodziny (Dzieh mamy i taty w

W miare potrzeb-pedagog

Zadanie Formy realizacji Osoby odpowiedzialne

I. Postawy spoteczne i nawyki, ksztalttowanie szacunku do ludzi, » swobodne wypowiedzi uczniow, wychowawcy
wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka : > odgrywanie rol,
4 rozpoznawanie i nazywanie uczuc, .
YV néw . ) . . ‘- . . . » ekspresja plastyczna,

uswiadamianie uczniom, ze ludzie w réznych sytuacjach przezywaja

rézne uczucia, » technika niedokonczonych zdan,
v’ ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie faci ; i i

» zajecia z pedagogiem, pedagogiem specjalnym,

z wlasnymi emocjami, uczenie rozwigzywania konfliktow, ) pegaQOQ SZkO_I nly, psycholog,
v’ ksztaltowanie umiejetnosci odrozniania co jest dobre, a co zle psychologiem, pedagog specjainy

w kontaktach z rowiesnikami i dorostymi, » 19 Dni Przeciw Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci
/ . . y e I3 . . . . .

ksztaltowatme sw1ad9m0s01, ze wartF) by¢ odvaaznym, r.n%drym (Prawa Dziecka), Dzien Zdrowia Psychicznego,

i pomagac potrzebujacym, nie nalezy ktamac czy zataja¢ prawdy,
v’ ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych potrzeb, pogladow,

zainteresowan.
II. Rozw6j poszanowania dziedzictwa narodowego i ksztattowanie | » uczestnictwo w akademiach i uroczysto$ciach
$wiadomosci narodowej: Kolnveh i rodowiskowveh _
v' wskazywanie autorytetow i wzorcéw moralnych, szkolnych 1 SrodowiskOWyCh, WyChOWfiWCy, nauczyme!e,
v’ ksztaltowanie $wiadomosci przynaleznos$ci do rodziny, nauka > obecnos¢ podezas akademii i uroczystosci realizatorzy uroczystosci

prawic.llowyc'h relacji mi@dzy najblizszymi, wywiazywania si¢ szkolnych poswieconych $wietom narodowym,

z powinnosci wobec nich, S
v’ ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego przedstawienia sig, > wycieczki krajoznawczo-turystyczne,

dysponowania podstawowa wiedzg dotyczacg rodziny ucznia, > troska o fad i porzadek w klasie,
‘/ . .. ) . . . .

ksztaltowanie umiej¢tno$ci stosowania ograniczonego zaufania > pogadanki, dyskusije z dzie¢mi,

w stosunku do obcych,
v » spotkania z pedagogiem szkolnym, psychologiem,
v

uswiadomienie dzieciom, ze klasa nie jest tylko miejscem do nauki,

szkolny, psycholog
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ale tez spotkan z ludzmi,

ustalenie wspdlnie z uczniami norm, regut, zasad obowigzujacych w
klasie, umiejetnosci zachowywania si¢ zgodnie w grupie rowiesniczej,
szacunku do drugiej osoby,

ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie

w réznych sytuacjach zyciowych,

ksztaltowanie umiejetnosci dbania o atmosfere, tad i porzadek

w Klasie.

przedszkolu), Dzien babci i dziadka.

nauczyciele oddziatow
przedszkolnych

OBSZAR: BEZPIECZENSTWO -PROFILAKTYKA ZAC

HOWAN RYZYKOWNYCH

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

I. Ksztaltowanie kultury bezpieczenstwa: » rozmowa kierowana, wychowawcy, nauczyciele
4 zapoznawanie z zasadami bezpieczenstwa > zabawa,
w szkole i poza szkota, » swobodne wypowiedzi uczniow,
4 zapoznawanie z zasadami bezpieczenstwa podczas zabaw » odgrywanie rol scenek,
i wdrazanie dzieci do ich stosowania, » udzial w spotkaniach dotyczacych bezpieczenstwa dyrekcj_?: WyChowaWCy
v’ ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania — spotkanie z policjantem, specjalisci
i nazywania zjawisk atmosferycznych, » pogadanki na temat bezpieczenstwa w szkole, w
v zapoznawanie z podstawowymi umiejetnosciami zachowania si¢ w domu, na ulicy
sytuacjach zagrozenia, zasadami bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach,
v’ uéwiadamianie uczniom zagrozen ze strony ludzi, ksztaltowanie
swiadomoscei, do kogo i w jaki sposob nalezy zwrdci€ si¢ o pomoc.
I1. Ksztattowanie umiejetnosci korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych. » rozmowa kierowana, wychowawcy, nauczyciele
v u$wiadamianie negatywnego wptywu pracy przy komputerze na > zabawa,
Zdrowie, ‘ ) ) o ) ] » swobodne wypowiedzi uczniow,
¢ berpiene ozt s odkn ol ]| oqurywane i sonk
v ’ > spotkania z rodzicami.

organizowanie spotkan dla rodzicow — u§wiadamianie zagrozen
ptynacych z Internetu.
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OBSZAR: ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

I. Promowanie zdrowego stylu zycia, bezpieczenstwa, higieny > filmy edukacyjne,
osobistej i reagowanie w sytuacjach zagrozenia:

4 zapoznawanie dzieci z zasadami zdrowego zywienia,
v’ rozwijanie sprawnosci fizycznej w miare mozliwosci dziec, > realizacja w kl. ,,0” programu profilaktyczno-
edukacyjnego ,,Dziecinstwo bez prochnicy”,

4 wlaczanie do aktywnego udziatu
w réznorodnych zajgciach ruchowych.

powietrzu, rytmika,

ciata”.

» gry i zabawy ruchowe w sali i na §wiezym

» Realizacja programu ,,Czyste r¢ce-zdrowy
brzuszek” oraz zajec ,,Jak dba¢ o higieng wlasnego

wychowawcy klas

K. Mrzygtod, E. Mazurek,
M. Wigctaw,
pielegniarka szkolna

pielggniarka szkolna

2.Plan dzialan wychowawczo - profilaktycznych dla klas | — 111 SP

OBSZAR: WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN - KULTURA

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

I. Rozpoznanie i rozwijanie uzdolnien
| zainteresowan uczniow:

v

v
v

doskonalenie umiejgtnosci rozpoznawania
wiasnych mocnych stron, swoich zainteresowan,
poznawanie nowych zawodow,

podkreslenie znaczenia roli zdolno$ci

1 zainteresowan w wykonywaniu danego
zawodu,

uswiadomienie roli pracy i jej znaczenia w zyciu
cztowieka,

uczenie planowania wlasnego rozwoju

i podejmowania decyzji edukacyjno-
zawodowych.

>
>
>

rozmowa kierowana,

swobodne wypowiedzi uczniow,
inscenizacje przygotowywane przez
uczniow,

pogadanki,

spotkania z przedstawicielami danego
zawodu,

realizacja w kl.2a, 2b projektu
edukacyjnego wspierajacego rozwaj
czytelnictwa wérod uczniow ,,CZYTAM
Z KLASA lekturki spod chmurki”,
program edukacyjny ,,Kreatywne prace

nauczyciele, wychowawcy

L. Karpinska, R. Tokarz

L. Karpinska, R. Tokarz
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plastyczne”, E. Ciryt,
» ,,Zabawa sztuka”, )
> W kosmos z klasg. Jakie tajemnice Kryje J.-Knap, E. Ciryt
wszechswiat? Uniwersytet Dzieci.
I1. Rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania » zajecia rozwijajace uzdolnienia, nauczyciele poszczegdlnych przedmiotow
wlasnych uzdolnien. » wykorzystanie pomocy zakupionych nauczyciel informatyki
w ramach programu ,,Laboratoria
przysztosci”,
» Zzajecia rozwijajace kreatywnosc. wychowawcy, nauczyciele
» ,,Akademia Matych Zdobywcow” Lucyna Karpinska
I1I. Ksztaltowanie postawy tworczej: > konkursy, wychowawcy, nauczyciele uczacy
v’ przygotowanie czg$ci artystycznych na » uroczystosci klasowe, bibliotekarz szkolny
uroczystosci klasowe, > ¢wiczenia praktyczne,
v’ udziat w kanurgach plastyczny_ch, sportowych, | 5 inscenizacje,
recytatorskich, pigknego czytania.
IV. Uczenie planowania i dobrej organizacji wiasnej | » zajecia z wychowawcg po$wigcone tej wychowawcy
pracy: tematyce,
v’ ustalenie wspolnie z uczniami norm, regut, zasad | »  zajecia z pedagogiem szkolnym, wychowawcy, nauczyciele
obowigzujacych w klasie, ; i i
v ksztaitoaivajnqieyumieje;tnos’ci dbania o atmosfere, psychologiem, pedagogiem specjalnym, pedagog szkolny, psycholog, pedagog
tad i porzadek wokot siebie, w miejscu nauki specjalny
i zabawy,
» organizacja pomocy kolezenskiej. wychowawcy, pedagog szkolny

4 ukazywanie roli kolezenstwa i przyjazni w zyciu
cztowieka, okreslenie zasad pomocy
kolezenskiej.
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V. Rozwoj poszanowania dziedzictwa narodowego
1 ksztaltowanie swiadomosci narodowej, kultury
rodzimej, znajomos$ci kultury regionu:
v' wskazywanie autorytetow i wzorcow
moralnych,
v wychowanie w szacunku do patrona
szkoty.

» $wigtowanie rocznic i wydarzen
patriotycznych z udziatem Sztandaru Szkoty,

» pogadanka na temat patriotyzmu, uczczenie
m.in. 84. rocznicy wybuchu Il wojny
swiatowej,

> uczczenie Dnia Patrona,

» pasowanie na ucznia klasy pierwszej
i czytelnika biblioteki szkolnej,

» wycieczki tematyczne.

wychowawcy,

nauczyciele odpowiedzialni za poszczeg6lne
uroczystosci

wychowawecy, bibliotekarz szkolny

VI. Ksztattowanie postawy szacunku wobec
srodowiska naturalnego:
» nabywanie umiejetnosci obserwowania przyrody,
» uswiadomienie odpowiedzialno$ci za czystos¢
srodowiska,
» zapoznanie i wspOlpraca z instytucjami
dzialajacymi na rzecz ochrony srodowiska.

» wycieczki krajoznawcze,

» wyjazdy na teatrzyki proekologiczne klas 1-3,

» konkursy tematyczne,

> prace plastyczne,

» troska o rosliny w klasie i estetyke
najblizszego otoczenia,

> realizacja w kl. Il programu edukacyjnego nt.

wychowawcy, nauczyciele

ekologii ,,Kubusiowi Przyjaciele Natury”. L. Karpinska,
» ,,Z darami natury $wiat nie jest ponury”, .
> Klasawterer:lg’ : I M. Bucior,

” ’ ) M. Bucior, J. Knap
» ,,Klub Matego Przyrodnika”, E. Ciryt

OBSZAR: RELACJE- KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

I. Ksztaltowanie szacunku do ludzi:

v’ wrazliwos$ci na potrzeby drugiego cztowieka,

v' prawidlowe rozumienie wolnosci jednostki
oparte na poszanowaniu osoby ludzkiej,

v’ uczenie wlasciwego pojecia tolerancji, odwagi
W reagowaniu na niesprawiedliwos¢, krzywde
drugiego cztowieka, agresje

v’ u$wiadamianie o spolecznym wymiarze istnienia

» dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat
klasowy,
» Wolontariat Szkolny,
> zajecia edukacyjne poswigcone tej tematyce,
» omoéwienie zasad statutu szkoty
i requlaminéw szkolnych,
» zajecia edukacyjne po$wiecone tej tematyce.

wychowawcy, opiekun SU

opiekun Wolontariatu Szkolnego

wychowawcy klas
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osoby ludzkiej, a takze o spotecznym aspekcie
bycia uczniem szkoty.

II. Uczenie dziatania zespotowego, rozwijanie
umiejetnosci wspotdziatania w grupie spotecznej:
v" tworzenia klimatu dialogu i efektywnej

wspotpracy,

v' umiejetnos$¢ stuchania innych i rozumienia
ich pogladow,

v’ uczenie zasad samorzadnosci i demokracji

oraz przedsig¢biorczos$ci,

v' radzenia sobie z emocjami,
v' pokojowe rozwigzania problemow,

z zachowaniem zasad komunikowania sie.

» warsztaty z zakresu komunikacji spolecznej,

pracy w zespole, funkcjonowania wsrod
innych,

analizy sytuacji problemowych i mozliwosci
ich konstruktywnego rozwiazywania,
Inicjowanie i prowadzenie dziatan
mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach
kryzysowych. Dziatalno§¢ Szkolnego Kota
Mediatordw, prowadzenie mediacji
rowiesniczych, Dzien Mediacji,

"Stowa sg oknami lub $cianami" w ramach
projektu "S-O-S dla zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy"

zajecia integracyjne dla uczniow klas I,
wybory do samorzadu klasowego oraz

Matego Samorzadu Szkolnego,

» prowadzenie zajeé¢ profilaktycznych.

wychowawcy,
w miar¢ potrzeb: pedagog, psycholog

pedagog szkolny, psycholog, pedagog
specjalny

pedagog szkolny, M. Kordas

M. Kordas, psycholog

wychowawcy Kl. I - 11, pedagog szkolny
L. Karpinska

pedagog szkolny, psycholog

ITI. Nauka nabywania §wiadomosci wiasnych
stabych i mocnych stron:
v ksztaltowanie samoakceptacji,

v" budowanie poczucia wiasnej wartosci

» zajecia edukacyjne z wychowawca
poswigcone tej tematyce,
» informacje zwrotne od nauczycieli

0 poziomie opanowania materiatu nauczania.

wychowawcy

nauczyciele
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OBSZAR: ZDROWIE- EDUKACJA ZDROWOTNA

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Promowanie zdrowego stylu zycia, bezpieczenstwa,
higieny osobistej i reagowanie
w sytuacjach zagrozenia:

v/ wspomaganie uczniow w rozwoju
ukierunkowane na osiggnigcie petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej — ksztaltowanie postaw
sprzyjajacych zdrowiu,

v’ ksztattowanie nawyku dbania o wasne zdrowie,
nabywanie umiejetnosci zdrowego stylu zycia,
Umiejetne zagospodarowanie czasu wolnego,
ksztaltowanie sprawnosci fizycznej i odpornosci,
nabywanie nawyku uprawiania sportu i
posiadanych predyspozycji do uprawiania
dyscyplin sportowych.

» zajecia o zdrowym stylu odzywiania si¢ oraz
znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka,

> realizacja w kl. Il programu edukacyjnego
,,Zawsze Razem”,

» realizacja w kl.1 programu ,,Moje dziecko
idzie do szkoty”,

» wspolpraca z pielegniarkg szkolna (przeglad
czystosci),

» pogadanki na temat zasad prawidlowego
odzywiania si¢ i higieny osobistej,

» pierwsza pomoc w najczestszych
przypadkach zagrozenia zycia: wzywanie
pierwszej pomocy w nagtych wypadkach;
zachowanie w sytuacjach katastroficznych,

» udziat kl. I-11l w kampanii podejmujace;j
problem profilaktyki uzaleznien ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”, ,,Europejski Dzien Sportu”

» Tydzien Zdrowia Psychicznego

wychowawcy klas
L. Karpinska, R.Tokarz

R. Tokarz, L. Karpinska
L. Kycia, M. Bucior

pielegniarka szkolna

nauczyciele WF

koordynator kampanii: B. Luszczak

psycholog, pedagog, pedagog specjalny

I1. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za
zdrowie swoje i innych:
v’ ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci
interpersonalnych,
v ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania
emocji i radzenia sobie ze stresem,
v’ ksztattowanie umiej¢tnosci podejmowania
decyzji,
v’ zachowanie zasad bezpieczenstwa poruszania si¢

> realizacja w kl. I programu edukacyjnego
»Akademia Matego Zdobywcy”
» spotkania z policjg nt. zasad bezpieczenstwa

na drodze.

L. Karpinska,

dyrekcja, wychowawcy klas
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na drogach i ulicach (bezpieczna droga do
szkoty).

I11. Ugruntowanie wiedzy z zakresu zdrowego
odzywiania sig¢:

v u$wiadamianie korzysci z aktywnosci fizycznej,

v’ stosowanie profilaktyki,
v' ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcow
konsumpcyjnych,

v’ nabywanie umiejetnoéci opierania sie naciskom

otoczenia, nabywanie umiejetnosci bycia
asertywnym.

» zajecia edukacyjne z wychowawca
poswiecone tej tematyce,

» pogadanki,

» prelekcje pielegniarki szkolne;.

wychowawcy klas

pielegniarka szkolna

OBSZAR: BEZPIECZENSTWO —PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

I. Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnej:
v uswiadamianie negatywnego wptywu pracy przy

komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz

niebezpieczenstwa wynikajgce z anonimowych
kontaktow,

v’ bezpieczne organizowanie zaje¢ ruchowych
(wychowania fizycznego) i poruszania si¢ po
drogach,

V' bezpieczne Korzystanie ze srodkow komunikacji
publicznej — przeciwdziatanie
i zapobieganie sytuacjom problemowym,

v’ rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do

prywatnos$ci, w tym do ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania do os6b poznanych w

sieci,

v' ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach
spoteczno$ciowych.

» zajecia edukacyjne z wychowaweca,

» zajecia komputerowe poswigcone tej
tematyce,

» Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu,

» filmy dla dzieci z zakresu przeciwdziatania
cyberprzemocy.

wychowawcy klas
nauczyciel informatyki

pedagog szkolny, nauczyciel informatyki
wychowawcy klas

Pedagog szkolny we wspotpracy z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczng w Lezajsku

I1. Systematyczne monitorowanie frekwencji

» analiza frekwencji uczniow,

wychowawcy klas
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ucznidow na zajeciach lekcyjnych:
v’ zwigkszenie wspdlpracy z rodzicami w zakresie

kontroli obowigzku szkolnego.

» systematyczne informowanie rodzicow
0 absencji ucznioéw,

» wywiadowki,

» indywidualne spotkania z rodzicami,

dyrektor, wicedyrektor

I11. Ksztalcenie umiejg¢tnosci rozwigzywania
probleméw bez przemocy.

» zajecia integracyjne w klasach,

» zajecia edukacyjne z wychowawca
poswigcone tej tematyce,

» spotkania z mediatorami rowiesniczymi
(metoda Porozumienia bez Przemocy).

» IX Kongres Mediatoréw Szkolnych i
Roéwiesniczych. ,, Mediacja jako technika
budowania prawidtowych relacji oraz
tworzenie bezpiecznego i przyjaznego
klimatu szkoty”

wychowawcy, pedagog szkolny

pedagog, M. Kordas- opiekun Szkolnego Kota

Mediatoréw

J. Paja, pedagog
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3.Plan dzialan wychowawczo- profilaktycznych dla klas IV — V111 SP

OBSZAR: WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN - KULTURA

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

|. Rozpoznanie i rozwijanie uzdolnien
oraz zainteresowan uczniow:

v
v

v

TNENEN

v

ukazywanie potrzeby zdobywania wiedzy,
rozwijanie nawyku samoksztatcenia

i statego doskonalenia,

ksztalcenie potrzeby rozwoju rozszerzanie
swoich zainteresowan i poznawania uzdolnien,
rozwijanie zamitowan czytelniczych,
rozwijanie dociekliwosci poznawczej,
ksztaltowanie umieje¢tnosci uczenia sie,
nabywania umiej¢tnosci, gromadzenia

i porzadkowania wiedzy,

ksztattowanie pozytywnego stosunku do
procesu uczenia sie,

v’ zachecanie do udziatu w konkursach.

» zajecia rozwijajace uzdolnienia, warsztaty,
konkursy, m. in. organizowane przez KO,

» wyj$cia do muzeum, teatru, na wystawy, udziat
w zyciu kulturalnym miejscowosci,

» organizacja Europejskiego Dnia Jezykow Obcych,
Jezyka Ojczystego, Swiatowego Dnia Tabliczki
Mnozenia, Dnia Matematyki, Europejskiego Dnia
Sportu,

> ,.Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien”,

» wizyta wystawy mobilnej Centrum Edukacyjnego
Lukasiewicz z Jasionki, konkurs plastyczny
»Posta¢ Sktodowskiej i Lukasiewicza”,

» prowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem pomocy

dydaktycznych zakupionych w ramach programu

,Laboratoria przyszto$ci”, udziat w Festiwalu

Nauki

zajecia rozwijajace uzdolnienia z robotyki,

zajecia sportowe,

wdrazanie uczniow do korzystania z InstaLingu-

aplikacji do systematycznej nauki stowek jezyka

angielskiego i jez. niemieckiego

» realizacja projektow czytelniczych, ,,.Czytamy z
sercem”, pasowanie na czytelnika, ,,Dzien ksiazki”,

» udzial w kolejnej odstonie Narodowego Czytania.

Y VYV

nauczyciele

wychowawcy

pedagog szkolny

nauczyciele jezykow obcych, polonisci
matematycy

pedagog,
K. Stawowy

nauczyciel informatyki

nauczyciele WF

nauczyciele jezykdéw obcych
nauczyciele przedmiotow, wychowawcy

bibliotekarz szkolny

M. Kordas, M. Sztyrak, G.Marczak,
M.Szeliga

M. Kordas, M. Sztyrak, S. Dynowiec
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II. Rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania
wiasnych uzdolnien i predyspozycji
zawodowych.

VVV VY

zajecia z zakresu orientacji zawodowe;j

i doradztwa zawodowego,

konsultacje dot. doradztwa zawodowego,
projekcje filméw zawodoznawczych,
udziatl w spotkaniach z przedstawicielami
okolicznych szkot i zawodow,

wychowawcy,

doradca zawodowy,
wychowawcy kl.8 we wspotpracy ze szkotami
srednimi

II1. Ksztattowanie postawy tworczej.

Y VY

uroczystosci szkolne,

udzial w konkursach artystycznych, sportowych,
recytatorskich, czytelniczych,

realizacja projektu czytelniczego ,,Starsi
mtodszym”,

wychowawcy,
nauczyciele,

bibliotekarz szkolny

IV. Podnoszenie efektow ksztatcenia poprzez
uswiadamianie wagi edukacji i wynikow
egzamindw zewnetrznych.

zajecia z wychowawcg poswigcone tej tematyce,
nagradzanie uczniéw za najwyzsza Srednia
i zachowanie oraz najlepsza frekwencje,
wyr6znianie uczniow za najlepsze wyniki

W nauce, zachowaniu, osiggniecia

w konkursach poprzez:

dyplomy uznania,

nagrody ksigzkowe,

pochwale ustng bezposrednia, indywidualna,
wywieszanie na gazetkach SU dyplomow

z konkursow szkolnych i pozaszkolnych,
gabloty wzorowych uczniow,

Stypendium Dyrektora Szkoty i Rady Rodzicow
za szczegble osiggnigcia w nauce.

wychowawcy klas

dyrekcja, nauczyciele

26




V. Rozwoj poszanowania dziedzictwa
narodowego i ksztaltowanie §wiadomosci
narodowej:
v wskazywanie autorytetow

1 wzorco6w moralnych.
v' ksztattowanie postaw obywatelskich

I patriotycznych.
v’ wychowanie w szacunku do patrona szkoty.

» $wictowanie rocznic 1 wydarzen patriotycznych
z udziatem Sztandaru Szkoty,

» zajecia z wychowawcg na temat patriotyzmu,
uczczenie wydarzen rocznicowych, m.in. 83.
rocznicy wybuchu IT wojny §wiatowej,

> realizacja na godzinach wychowawczych
1 lekcjach historii tematéw dotyczacych Franciszka
Kyci- patrona szkoty,

» zorganizowanie Dnia Patrona w szkole.

nauczyciele historii

nauczyciele odpowiedzialni za poszczeg6lne
uroczysto$ci

wychowawcy klas

nauczyciele historii

VI. Budowanie systemu warto$ci — integracja
dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych
szkoty i1 rodzicow.

» realizacja zaje¢ edukacyjnych — ksztattowanie
gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania innych kultur i tradycji,

» prowadzenie rozmow z uczniami o szkodliwosci
dziatania sekt i tzw. nowych ruchow religijnych,

» pomoc uczniom przezywajacym kryzys.

wychowawcy,

nauczyciele, wychowawcy,

pedagog, psycholog, pedagog specjalny

VII. Doskonalenie kultury osobiste;j.

» zapoznanie uczniow z zasadami savoir — vivre’u,
» ksztaltowanie kulturalnego wspotzycia w zespole
klasowym.

wychowawcy, nauczyciele

VIII. Uczenie planowania i dobrej organizacji
wiasnej pracy.

» zajecia z wychowawca poswigcone tej tematyce,
» praktyczne sposoby zarzadzania czasem na
zajeciach prowadzonych przez pedagoga szkolnego,
» skuteczne metody pracy umystowe;j - zajecia
Jak sie uczyé? o charakterze warsztatowym.

wychowawcy,

pedagog szkolny
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IX. Ksztattowanie prawidlowego stosunku do
wartos$ci i norm oraz kultury zachowania.

» realizacja zaje¢ edukacyjnych na lekcjach
z wychowawcg,

» ksztaltowanie umiejetnosci odrézniania dobra od zta,

» nauka dobrych manier,

» ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez
kontakt z dzietami literackimi, z wytworami kultury,
z dzietami architektury i sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa
kultury,

» stworzenie warunkOw wyrdwnywania roéznic
jezykowych, kulturowych dla dzieci
i mlodziezy z rodzin powracajacych
Z zagranicy.

wychowawcy,
pedagog,

nauczyciele

nauczyciele przedmiotéw, wychowawcy
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X. Ksztattowanie postawy szacunku wobec

srodowiska naturalnego:

v’ ksztattowanie potrzeby dbania
o $srodowisko, osobistego wptywu na stan
srodowiska, znaczenia sposobu zycia na stan
otaczajacego nas $wiata,

v doskonalenie potrzeby podejmowania dziatan
proekologicznych.

» realizacja zaje¢ edukacyjnych na temat przyczyn
1 skutkdéw zmian w atmosferze, biosferze, litosferze,
hydrosferze,

» zachecanie do segregowania $mieci, zbierania
makulatury, plastikowych nakretek w celu
wyrobienia nawykow ekologicznych, a takze
wspierania akcji charytatywnych,

» angazowanie uczniéw do przygotowywania gazetek
o tematyce ekologicznej w klasach i na korytarzach
szkolnych,

» zachecanie do udzialu w konkursach
przyrodniczych,

» organizowanie akcji ekologicznych, zbiorki
Ssurowcow wtornych,

» wycieczki krajoznawcze.

» ,,Zbieraj baterie i telefony” w ramach kampanii
»Wlacz Eko Wyobraznig”, ,,Dzien Ziemi”

» Profilaktyczne konkursy plastyczne we wspolpracy z
odpowiednimi instytucjami:

»Bezpieczne wakacje”, ,,Zapobiegajmy pozarom”,
,,Bezpieczenstwo w gospodarstwie rolnym moich
rodzicoOw”,

nauczyciel geografii, chemii, biologii, fizyki,
edukacji dla bezpieczenstwa, przyrody,

wychowawcy i SU

opiekun Szkolnego Wolontariatu
K. Stawowy

M. Sztyrak
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XII. Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie

z kulturg regionu:

v doskonalenie potrzeby wyrazania postaw
patriotycznych, okazywania szacunku dla
symboli narodowych, miejsc pamigci
narodowej, pielggnowania narodowe;j tradycji,
kultury, jezyka,

v’ ksztaltowanie potrzeby poczuciu wigzi
spotecznej, wspolnoty kulturowej oraz
solidarno$ci z wlasnym narodem
1 spotecznoscia,

v zapoznawanie z prawami i obowigzkami
obywatelskimi,

v’ zapoznawanie z mechanizmami wybordéw
demokratycznych,

v’ integracja ze $rodowiskiem lokalnym —
ksztattowanie umiejetnosci korzystania
z dobr kultury.

>
>
>
>
>

>

>

>

>

zajgcia z wychowaweca,

wycieczki tematyczne,

wycieczki krajoznawczo-turystyczne,
uroczystosci szkolne,

spotkania z cieckawymi ludzmi,
wyjazdy i wyjscia do teatru i kina,
wystawy,

gazetki,

dyskusje, pogadanki.

nauczyciele i wychowawcy
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OBSZAR: RELACJE - KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

|. Ksztaltowanie szacunku do ludzi, > dzialalno$¢ charytatywna, opiekun SU
wrazliwo$ci na potrzeby druglego Czlowieka’ » wolontariat SZkOll’l’y, wsp(')%pl‘aca Opiekun SZkOInegO Wolontariatu
prawidtowe rozumienie wolnosci jednostki z CARITAS, WOSP,
oparte na poszanowaniu osoby ludzkiej: > zachgcanie ucznidw do: .
v ksztaltowanie pozytywnej atmosfery o ku!tq?alnego wyr_aZanla sw01_ch p_oglqdéw, mysli,
w klasie, integracja uczniow w zespotach opinii, panowania nad emocjami, _
klasowych, e kulturalnego zachowania si¢ podczas uroczystosci | Wychowawcy, nauczyciele
v’ ksztaltowanie postawy kolezenstwa, szkolnych, srodowiskowych,
v’ ksztaltowanie umiejetnosci komunikowania e odpowiedniego zachowania si¢ wobec .
sie, zaspokajania potrzeb wspotdziatania, rowiesnikow w szkole, jak i poza nia, nauczycieli, | Wychowawcy, nauczyciele
v' rozbudzanie otwartosci na drugiego cztowieka, rodzicow oraz osob starszych,
v u$wiadamianie uczniom znaczenia wartosci w | » rozmowy indywidualne z uczniami i rodzicami na
zyciu kazdego cztowicka temat przyczyn oraz konsekwencji niewtasciwych
i przygotowanie ich do zycia zgodnie zachowan, .
z tymi wartosciami. » zachg¢canie uczniow do wzajemnej pomocy wychowawcy, nauczyciele
(pomoc kolezenska),
» organizacja Dnia Zyczliwos$ci i Pozdrowien. M. Kordas, pedagog
II. Ksztattowanie przekonania o spotecznym > omowienie zasad Statutu Szkoty
wymiarze istnienia osoby ludzkiej, a takze o i regulaminéw szkolnych, wychowawcy klas
spotecznym aspekcie bycia uczniem szkoty. » zajecia z wychowawca po$wigcone tej tematyce,
» informowanie rodzicow o niewla$ciwej postawie
ucznidéw na terenie szkoty wobec nauczycieli,
kolegow, pracownikow obstugi (zwlaszcza w
przypadku uzywania wobec ww. 0sob
wulgaryzméw oraz razacego braku kultury).
II1. Nauka nabywania §wiadomos$ci wiasnych » zajecia z wychowawca po§wigcone tej tematyce, wychowawcy,
stabych 1 mocnych stron: » zajecia z pedagogiem szkolnym, pedagog szkolny, psycholog
¥ ksztattowanie samoakceptacji, > zajecia z doradztwa zawodowego. M. Kordas

v’ budowanie poczucia wlasnej wartosci.
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IV. Ksztalcenie umiejetnosci rozwigzywania
problemoéw bez uzycia sity:
v’ rozwijanie umiejetno$ci wspotdziatania w
grupie spolecznej,
v’ ksztaltowanie umiejetnosci
komunikowania sig.

Y V VY

zajecia integracyjne w klasach,

zajecia z wychowaweca,

dziatalno$¢ Szkolnego Kota Mediatorow, mediacje
rowiesnicze,

promowanie mediacji w szkole, m.in. podczas
Miegdzynarodowego Dnia Mediacji oraz 1X
Kongresu Mediatorow Szkolnych i Réwiesniczych.
,» Mediacja jako technika budowania prawidtowych
relacji oraz tworzenie bezpiecznego i przyjaznego
klimatu szkoty”,

realizacja programu " Stowa sg oknami lub
$cianami" w ramach projektu "S-O-S dla zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy" w kl.4a,
realizacja zaje¢ podejmujacych problematyke
agresji i przemocy ze szczegdlnym
uwzglednieniem przyczyn tych zjawisk, rodzajow

i ich skutkow dla siebie i innych,

wychowawcy, pedagog szkolny
opiekun Szkolnego Kota Mediatoréw

M. Kordas, pedagog szkolny

M. Kordas, psycholog

pedagog szkolny, nauczyciele,
wychowawcy,

» 19 przeciw przemocy wobec dzieci i mlodziezy,
» Tydzien Zdrowia Psychicznego psycholog, pedagog
» prowadzenie zaje¢ dotyczacych sposobow psycholog
radzenia sobie ze stresem, pedagog, psycholog
» prowadzenie zaj¢¢ na temat tolerancji, wychowawcy
» przestrzeganie zasad zdrowego wspotzawodnictwa,
» realizacja elementéw programu profilaktyczno-
wychowawczego ,,Saper, czyli jak rozminowac B. Luszczak
agresj¢”.
> ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie” M. Sztyrak
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V. Zapoznanie z podstawowymi prawami
ucznia i obowigzkami wynikajacymi

z roli ucznia oraz cztonka szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju.

zapoznanie uczniow z prawami dziecka

I ucznia,

uswiadamianie uczniom, do kogo nalezy zwrdcic¢
si¢ po pomoc w razie potrzeby,

prowadzenie pogadanek na temat tolerancji

i szacunku dla drugiego czlowieka,
propagowanie informacji dotyczacych zasad
dobrego wychowania,

Ogodlnopolski Dzien Praw Dziecka
egzekwowanie zasad wynikajacych ze

Statutu Szkoty i zasad oceniania oraz Kodeksu
Ucznia — uczniowie znaja swoje prawa

1 obowiazki,

konsekwentna ocena zachowan uczniow,
odwolywanie si¢ do regulaminu w sytuacjach
wymagajacych interwencji,

gazetka §cienna pedagoga szkolnego nt. praw
i obowigzkéw dziecka oraz ucznia ”.

pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczycie
dyrektor szkoly

pedagog, psycholog

pedagog szkolny, psycholog, wychowawcy

V1. Uczenie dziatania zespotowego:
v tworzenia klimatu dialogu i efektywnej
wspotpracy,
v umiejetnosci stuchania innych
1 rozumienia ich pogladow.
v’ Uczenie zasad samorzgdnosci, demokracji i
przedsigbiorczosci.

>

>

wdrazanie uczniow do samodzielnosci

i odpowiedzialno$ci w ramach pracy SU

i Szkolnego Wolontariatu,

ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
bez stosowania przemocy,

zapoznanie z prawami czlowieka,

» uczenie szacunku do drugiego cztowieka (postawy

wobec ludzi starszych, niepetnosprawnych, innego
wyznania, wiary),
niepetnosprawne;j”,

,,Dzien osoby

opiekun SU, opiekun Szkolnego Wolontariatu

pedagog szkolny, wychowawcy

nauczyciel wos — u, wychowawcy

wychowawcy, katecheci,
pedagog specjalny
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VII. Ksztaltowanie aktywnej postawy wobec
przysztej pracy zawodowej oraz wymagan
rynku pracy:

v’ udzielanie pomocy uczniom
w umiejetnosci podejmowania decyzji
0 wyborze zawodu i kierunku ksztatcenia z
uwzglednieniem ich wtasnych zasobow

i predyspozyciji,

v’ zapoznanie z czynnikami wptywajacymi na
wybory zawodowe,

v rozbudzanie aspiracji zawodowych, potrzeb
uczniow i motywowanie ich do dziatania,

v’ rozpoznawanie wlasnych mozliwosci
1 ograniczen w zakresie wykonywania zadan
zawodowych 1 uwzgledniania ich w
planowaniu dalszej Sciezki edukacyjno-
zawodowej,

v' pomoc uczniom w poglebieniu wiedzy

o interesujgcych ich zawodach,

zapoznanie ze strukturg szkolnictwa,

ksztaltowanie postawy otwartosci na wiedze

i umiejetnosci dostosowania sie¢ do zmian

zachodzacych na rynku pracy,

ksztaltowanie umiejetnosci autoprezentaciji,

podkreslenie znaczenia i warto$ci pracy

w zyciu cztowieka,

v’ ksztaltowanie potrzeby ciggtego uczenia si¢
oraz umiejetnosci korzystania z réznych zrodet
informacji,

v’ zapoznanie z poszukiwanymi kompetencjami
kluczowymi na rynku pracy i oczekiwaniami
pracodawcow.

<<

TN

zajecia dla klas VII-VIII majace na celu poznanie
si¢, siebie, zawodow i $ciezek dalszej edukacji
prowadzone przez doradce zawodowego,
zapewnienie mlodziezy dostgpu do przewodnikéw
po zawodach, testow okreslajacych
predyspozycje zawodowe,

nauka poszukiwania pracy, analizy ofert, nauka
pisania dokumentow zwigzanych z podjgciem
pracy zawodowej,

przygotowanie do rozmowy, kwalifikacyjnej
przed podje¢ciem pracy,

udzielanie indywidualnych porad edukacyjnych
i zawodowych uczniom,
udzial w spotkaniach z przedstawicielami
wybranych zawodow,

udostepnianie mtodziezy informatoréw

0 szkotach w celu zapoznania si¢ z zasadami
rekrutacji oraz proponowanymi Kierunkami
ksztalcenia,
projekcje filméw zawodoznawczych,
umozliwienie udzialu w spotkaniach
z przedstawicielami z okolicznych szkot.

M. Kordas - doradca zawodowy,

nauczyciel WOS-u,
nauczyciele jezyka polskiego

M. Kordas

dyrekcja szkoty we wspotpracy ze szkotami
srednimi, wychowawcy
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OBSZAR: BEZPIECZENSTWO - PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

I. Poznawanie zasad bezpieczenstwa
w réznych sytuacjach zyciowych:
v’ ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢
W sytuacji zagrozenia zycia
i zdrowia oraz w sytuacjach
nadzwyczajnych,
v’ umiejetno$¢ zapewnienia bezpiecznych
1 higienicznych warunkow nauki sobie i
innym oraz wychowania i opieki.

» poznanie praw 1 obowigzkoéw ucznia —
budowanie atmosfery otwarto$ci
i przyzwolenia na dyskusje,

» poznanie podstaw negocjacji i mediacji,

» dostarczenie wiedzy na temat oso6b
i instytucji $wiadczacych pomoc
w trudnych sytuacjach,

» dostarczenie wiedzy z zakresu prawa na temat
postgpowania w sprawach nieletnich,

» propagowanie wiedzy na temat srodkoéw
uzalezniajacych oraz prawnych i moralnych
skutkow posiadania, zazywania
i rozprowadzania srodkow psychoaktywnych,
Profilaktyczny konkurs plastyczny:
,»Narkotyki? To nie dla mnie!”

» bezpieczne organizowanie zaje¢ ruchowych
(wychowania fizycznego) i poruszania si¢ po
drogach, bezpieczne korzystanie ze srodkow
komunikacji publicznej.

wychowawcy, pedagog szkolny,

pedagog szkolny, wychowawcy

policjant
wychowawcy

M. Sztyrak

nauczyciele WF, policjant
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II. Ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego
i odpowiedzialnego korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnej:
v’ ksztaltowanie krytycznego podejscia do
tresci publikowanych w Internecie i
mediach spoteczno$ciowych.

uswiadamianie negatywnego wptywu pracy
przy komputerze na zdrowie i kontakty
spoteczne oraz niebezpieczenstwa wynikajace
Z anonimowych kontaktow,

rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do ochrony danych
osobowych oraz ograniczonego zaufania do
0s0b poznanych w sieci,

nauka obrony przed naciskiem ze strony
otoczenia (innych osob, telewizji, Internetu i
reklamy),

organizowanie spotkan dla rodzicow —
uswiadamianie zagrozen ptynacych

z korzystania z Internetu,

realizacja kampanii ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”,

Program ,,Safer Internet- bezpieczenstwo
dzieci i mlodziezy w Internecie”
zapobieganie szerzeniu si¢ cyberprzemocy
(propagowanie akcji ,, Stop cyberprzemocy’
prowadzonej w ramach ogolnopolskiej
kampanii spotecznej ,, Dziecko w Sieci”),
organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu.
spotkanie ucz. kl.5-8 z pracownikami Policji
nt. bezpieczenstwa w sieci i skutkow
prawnych czynéw karalnych nieletnich.

>

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog,

koordynator kampanii -B.Luszczak

K. Stawowy

pedagog

pedagog, nauczyciel informatyki, wychowawcy

dyrekcja szkoty
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III. Profilaktyka uzaleznien

» $rodki i substancje psychoaktywne —
zapoznanie ucznioéw, rodzicow
i nauczycieli z problematyka uzaleznien i
mozliwosciach szukania pomocy
(narkomania, dopalacze, alkohol, nikotyna,
e-papierosy),

» organizacja konkursu wiedzy na temat

narkomanii, dopalaczy, AIDS oraz wplywu
alkoholu i nikotyny na zdrowie cztowieka,

> gazetki Scienne 0 tematyce profilaktycznej,
» zwracanie uwagi uczniom podczas godzin

wychowawczych na zagrozenia ptynace z
bezkrytycznego korzystania z Internetu, gier
komputerowych zawierajacych sceny
przemocy oraz niewtasciwego korzystania z
portali spoteczno$ciowych (facebook, twitter,
snapchat, instagram) oraz telefonow
komoérkowych,

> realizacja programu profilaktyki palenia

tytoniu w kl. 8: Znajdz wiasciwe rozwigzanie,

» realizacja programu profilaktyki uniwersalnej

Unplugged w k1.7,

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog szkolny

pedagog szkolny, K. Stawowy

K. Stawowy, pedagog szkolny

wychowawcy

M. Sztyrak,

psycholog
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IV. Przeciwdzialanie i redukowanie agresji
(stownej, fizycznej, psychicznej)
w szkole, domu i srodowisku lokalnym.

» pogadanki na godzinach wychowawczych,

» indywidualne rozmowy z uczniami na temat
zachowan agresywnych,

» biezaca analiza uwag z zachowania majaca na
celu wylonienie ucznidéw stosujacych
przemoc, agresje,

» rozmowy z rodzicami uczniéw agresywnych,
wspolpraca z rodzicami tych uczniéw w celu
wyeliminowania niewlasciwych zachowan,

» natychmiastowe reagowanie wychowawcze
na przypadki uzywania wulgaryzmow,

» propagowanie akcji ,,Stop wulgaryzmom”,

> realizacja elementow programu ,,Saper — czyli

Jjak rozminowad agresje” (KI.7) ,

» dziatalno$¢ Zespohu Wychowawczego
odpowiedzialnego za rozwigzywanie
problemow i podejmowanie  dzialan

wychowawczych na terenie szkoty.

wychowawcy , nauczyciele,
pedagog szkolny,

wychowaweca klasy 7

Zespot Wychowawczy
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OBSZAR: ZDROWIE- EDUKACJA ZDROWOTNA

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

1. Pomoc w nabywaniu umiej¢tnosci dbania
0 swoje zdrowie psychiczne i fizyczne,
bezpieczenstwo, kulture osobistg 1 higiene,
reagowanie w sytuacjach zagrozenia.

» wspolpraca z pielegniarka szkolng (przeglad
czystosci, pogadanki na temat zasad
prawidlowego odzywiania si¢ 1 higieny
osobistej), bezpieczenstwo i pierwsza pomoc:

e Zajecia pielegniarki szkolnej nt:

- Rola ruchu, wypoczynku, diety, Choroby wywofane
nieprawidtowym odzywianiem (KI.4-6),

- Kalorycznosé, zapotrzebowanie, tycie, odchudzanie,
choroby wywolane nieprawidlowym odzywianiem sie.

- Co to jest anoreksja, bulimia, HIV, AIDS (kl.7-8)

- Zapobieganie natogom, tj. alkoholizmowi,
nikotynizmowi i narkomanii (k1.8),

- Umiej udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskiej
(kl.4),

» przepisy bezpieczenstwa w domu, szkole,
miejscu publicznym; potrzeby w zakresie
bezpieczenstwa dzieci, o0sOb starszych i
niepetnosprawnych:

e pierwsza pomoc w najczestszych przypadkach
zagrozenia zycia,

e wzywanie pierwszej pomocy w naglych
wypadkach;  zachowanie ~ w  sytuacjach
katastroficznych, zachowania sprzyjajace i
zagrazajace zdrowiu- podejmowanie
odpowiedzialnych wyborow; Kkorzystanie z
pomocy stuzby zdrowia,

» zapoznanie z przepisami ruchu drogowego,
udzial w konkursie BRD, omoéwienie zasad
BHP w pracowniach, przygotowanie uczniéw

pielegniarka szkolna

nauczyciele biologii, chemii, edukacji dla

bezpieczenstwa, techniki i wychowania fizycznego
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2. Wzmacnianie kondycji psychicznej
uczniow.

klas IV do egzaminu na karte rowerows,
» poznanie zasad prawidlowego odzywiania si¢
I higieny osobistej — realizacja programu
,»11zymaj Forme!”,
» kampania ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”,
» zajecia profilaktyczne z okazji
Ogodlnopolskiego Dnia Walki z Depresja (23 II).

nauczyciele pozostatych przedmiotow,
wychowawcy

K. Stawowy, A. Burda

koordynator- B. Luszczak

pedagog szkolny, psycholog szkolny
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X. EFEKTY DZIALAN W ZAKRESIE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

Nabycie umiejetnosci samodzielnego rozwigzywania konfliktow przez uczniow, radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
Wazrost poczucia wtasnej wartosci, umiejetno$¢ dokonania samooceny przez uczniow.

Podniesienie poziomu kultury jezyka.

Zminimalizowanie poziomu agresji.

Podniesienie poziomu poczucia bezpieczenstwa w szkole.

Poprawa w relacjach uczen — uczen, uczen — osoba dorosta.

Zwigkszona §wiadomo$¢ konsekwencji wynikajacych z uzaleznien.

Postawy spotecznie aprobowane.

Swiadomy wybér dalszej $ciezki edukacyjno-zawodowej.

10. Wzrost kompetencji nauczycieli i rodzicow w zakresie radzenia sobie w trudnych sytuacjach wychowawczych.
11. Pozyskanie rodzicow do aktywnej wspolpracy.

©ooN R wDdE

X1. ORGANIZACJA DZIALAN DLA RODZICOW

Zadania Formy realizacji

Informowanie rodzicow o podejmowanych przez szkote

Zapoznanie rodzicow z programem wychowawczo-profilaktycznym.
dziataniach wychowawczo-profilaktycznych.

Spotkania wywiadowcze — kierowanie informacji do rodzicow.
Przekazywanie na biezgco informacji o realizowanych programach
wychowawczo-profilaktycznych na wywiadowkach, poprzez strong
internetowg szkoty, gazetki $ciennych w szkole.

v" Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wiasciwg organizacje¢
i realizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie.

AN
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Informowanie rodzicéw o funkcjonowaniu dziecka v
w szkole.

Przekazywanie na biezaco informacji o sukcesach, trudnosciach

i problemach uczniéw podczas rozméw indywidualnych i zebran
klasowych.

Rozmowy indywidualne z pedagogiem, specjalistami, dyrektorem
szkoty.

Informacje na temat niskiej frekwencji - zawiadomienie telefoniczne
lub pisemne.

AN

Przekazywanie wiedzy na temat probleméw wychowania
I profilaktyki.

AN

Organizacja spotkan dla rodzicow ze specjalistami.

Pogadanki np. na temat bezpieczenstwa w sieci, uzaleznien

1 konsekwencji prawnych zachowan agresywnych, sprzedazy

i posiadania uzywek.

Upowszechnianie materiatow edukacyjnych dla rodzicow.
Doskonalenie umiej¢tno$ci rodzicow w zakresie radzenia sobie

z trudnymi sytuacjami (w ramach indywidualnych spotkan i
pedagogizacji rodzicow).

Organizowanie spotkan z rodzicami — dostarczenie informacji, jak
powinni zachowac¢ si¢ w sytuacjach wymagajacych interwenciji.
Indywidualne konsultacje z wychowawca, pedagogiem szkolnym,
pedagogiem specjalnym i psychologiem.

X11. ORGANIZACJA DZIALAN DLA NAUCZYCIELI

Zadania

Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego — kursy, warsztaty, szkolenia.

v" Dostarczanie nauczycielom informacji o dostepnych formach
doskonalenia poza szkolg na tematy wychowawcze
i profilaktyczne.

Organizacja szkolen 1 warsztatow.

v Organizowanie szkoleh wewnetrznych w zespotach
przedmiotowych.

v’ Organizowanie szkolen Rady Pedagogicznej przez instytucje
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zewngtrzne - spotkania ze specjalistami z zakresu dydaktyki,
opieki i wychowania.

Propagowanie literatury na temat profilaktyki w szkole. Udostepnianie materialow szkoleniowych.
Pozyskiwanie filmow profilaktycznych.

Gromadzenie literatury na temat szkolnej profilaktyki.
Informowanie o ciekawych stronach internetowych do

wykorzystania przez nauczycieli.

AN NERN

XIl. EWALUACJA PROGRAMU

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne
pochodzace od ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow na przysztos¢. Najlepszych efektow mozna
spodziewac sie¢, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i $rodki ewaluacji:

e obserwacja i analiza zachowan uczniow,

e obserwacja postepOw w nauce,

e frekwencja na zajeciach dydaktycznych,

e udziat w konkursach,

Narzedzia ewaluacji:
e ankieta dla ucznidow, rodzicow i1 pracownikow szkoty,
obserwacja zachowania uczniow,
analiza dokumentacji szkolnego pedagoga i innych nauczycieli,
analiza dokumentacji wychowawcow,
analiza sukcesOw 1 osiggnie¢ uczniow,
rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,
e analiza sprawozdan pielggniarki dotyczacych stanu zdrowia 1 wypadkowos$ci uczniow,
Dziatania ewaluacyjne beda polegaty na:
¢ zidentyfikowaniu celu ewaluacji 1 sformutowaniu pytan ewaluacyjnych ukierunkowanych na jego osiggnigcie,
e opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluaciji,
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e zaplanowanie sposobu opracowania wynikow ewaluacji i ich udostepnienie spotecznosci szkolnej.

Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego dokona pod koniec II potrocza powotany przez dyrektora szkoty zespot ds. ewaluacji programu,
oceniajac rezultaty i efektywnos$¢ prowadzonych dziatan. Z wnioskami z prowadzonej ewaluacji zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.
Program Wychowawczo —Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Kurylowce jest otwarty i moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji.

Opracowat zespot w skladzie: Aleksandra Sliwa, Renata Tokarz, Matgorzata Kordas

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoly
Podstawowej w Kurylowce w dniu 29.09.2023r.
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